
II..  TTÓÓTTKKOOMMLLÓÓSSII  OORRSSZZÁÁGGOOSS  SSZZEENNIIOORR  ÚÚSSZZÓÓVVEERRSSEENNYY  
22000055..  JJÚÚLLIIUUSS  2233..  ((SSZZOOMMBBAATT))  

  
AA  vveerrsseennyy  hheellyyee::  RRóózzssaa  FFüürrddőő,,  TTóóttkkoommllóóss  KKoossssuutthh  uu..  22..  

AA  vveerrsseennyy  ccéélljjaa::  AA  ffeellnnőőtttt  llaakkoossssáágg  rreennddsszzeerreess  tteessttmmoozzggáássáánnaakk  eellőősseeggííttééssee,,  aazz  
eeggéésszzsséégg  ffeennnnttaarrttáássaa,,  mmeeggőőrrzzééssee,,  aazz  úússzzááss  nnééppsszzeerrűűssííttééssee,,  aa  hhaazzaaii  ééss  
nneemmzzeettkköözzii  kkaappccssoollaattookk  ááppoolláássaa,,  eellőősseeggííttééssee,,  aa  vveerrsseennyyzzééssii  lleehheettőősséégg  
bbiizzttoossííttáássaa..  

AA  vveerrsseennyy  rreennddeezzőőjjee::  TTóóttkkoommllóóssii  RRoozzmmáárr  SSzzeenniioorr  ÚÚsszzóó  KKlluubb  EEggyyeessüülleett  
  RRóózzssaa  FFüürrddőő  SSzzoollggáállttaattóó  KKoorrllááttoolltt  FFeelleellőőssssééggűű  TTáárrssaassáágg  
  MMaaggyyaarr  ÚÚsszzóó  SSzzöövveettsséégg  SSzzeenniioorr  ÚÚsszzóó  AAllsszzöövveettsséégg  

VVEERRSSEENNYYSSZZÁÁMMOOKK::  22000055..  JJÚÚLLIIUUSS  2233..  ((SSZZOOMMBBAATT))  1111..3300..  
  BBEEMMEELLEEGGÍÍTTÉÉSS  1100..3300--TTÓÓLL  
  
  11..    3333  11//33  mm  fféérrffii  ppiillllaannggóóúússzzááss  
  22..    3333  11//33  mm  nnőőii  ppiillllaannggóóúússzzááss  
  33..    3333  11//33  mm  fféérrffii  mmeellllúússzzááss  
  44..    3333  11//33  mm  nnőőii  mmeellllúússzzááss  
  55..    3333  11//33  mm  fféérrffii  ggyyoorrssúússzzááss  
  66..    3333  11//33  mm  nnőőii  ggyyoorrssúússzzááss  
  77..    3333  11//33  mm  fféérrffii  hhááttúússzzááss  
  88..    3333  11//33  mm  nnőőii  hhááttúússzzááss  

99..  44  xx  3333  11//33  mm  fféérrffii  vveeggyyeess  úússzzááss  
1100..  44  xx  3333  11//33  mm  nnőőii  vveeggyyeess  úússzzááss  
1111..  44  xx  3333  11//33  mm  fféérrffii  vveeggyyeess  vváállttóó  
1122..  44  xx  3333  11//33  mm  nnőőii  vveeggyyeess  vváállttóó  
1133..  44  xx  3333  11//33  mm  fféérrffii  ggyyoorrss  vváállttóó  
1144..  44  xx  3333  11//33  mm  nnőőii  ggyyoorrss  vváállttóó  
1155..  CCssaallááddii  vváállttóó  ((uunnookkaa,,  sszzüüllőő,,  nnaaggyysszzüüllőő))  

  
AAzz  uusszzooddaa  nnyyiittootttt,,  ffeesszzíítteetttt  vvíízzttüükkrrűű,,  vvíízz--vviisssszzaaffoorrggaattáássooss  rreennddsszzeerrűű,,  77  ppáállyyááss..  
VVíízzhhőőffookk::  2277  ººCC..  
KKéézzii  iiddőőmméérrééss..  
AA  vveerrsseennyy  iiddeejjee  aallaatttt  iiss  vvaann  bbeemmeelleeggííttééssii  lleehheettőősséégg  aa  2255  mméétteerreess  ffeeddeetttt  33  ppáállyyááss  mmeeddeennccéébbeenn..  
  
KKOORRCCSSOOPPOORRTTOOKK  

EEggyyéénnii  sszzáámmookk::  II..  kkccss..    11997766--11998800  
      IIII..  kkccss..    11997711--11997755  
      IIIIII..  kkccss..  11996666--11997700  
      IIVV..  kkccss..  11996611--11996655  
      VV..  kkccss..    11995566--11996600  
      VVII..  kkccss..  11995511--11995555  
      VVIIII..  kkccss..  11994466--11995500  
      VVIIIIII..  kkccss..  11994411--11994455  
      IIXX..  kkccss..  11993366--11994400  
      XX..  kkccss..    11993311--11993355  
      XXII..  kkccss..  11992266--11993300  
      XXIIII..  kkccss..  11992211--11992255  
      XXIIIIII..  kkccss..  11992200--bbaann  ééss  kkoorráábbbbaann  sszzüülleetteetttteekk..  



VVáállttóókk::    110000--111199  éévv  
      112200--115599  éévv  

116600--119999  éévv  
220000--223399  éévv  
224400--227799  éévv  
228800  ––  ééss  iiddőősseebbbb  öösssszzéélleettkkoorr..  

  
DDííjjaazzááss::    AAzz  11--33..  hheellyyeezzeetttt  éérreemm  ddííjjaazzáássbbaann  rréésszzeessüüll..  
   
NNeevveezzééss::    AA  mmeelllléékkeelltt  ffoorrmmaannyyoommttaattvváánnyyoonn,,  aa  nneevveezzééssii  ddííjj  eeggyyiiddeejjűű  ffeellaaddáássáávvaall  

//mmeelllléékkeellvvee  aa  ppoossttaaii  ffeellaaddóóvvéénnyy  mmáássoollaattáávvaall//  kkéérrjjüükk  22000055..  jjúúlliiuuss  1100--iigg  aazz  
aalláábbbbii  ccíímmrree..  AA  ppoossttaauuttaallvváánnyyoonn  kkéérrjjüükk  ffeellttüünntteettnnii::  SSzzeenniioorr  ÚÚsszzóóvveerrsseennyy  

KKaannccssóó  JJáánnooss  ((55994400  TTóóttkkoommllóóss,,  ZZaammeennhhooff  uu..  55..))  
TTeelleeffoonn::  0066//3300//441122--7788--7799  
EE--mmaaiill::  kkaannccssoo11@@mmaaiill..ttoottkkoommllooss..hhuu

  
NNeevveezzééssii  ddííjj::    EEggyyéénnii  sszzáámmookk::        550000,,--  FFtt  //  sszzáámm  
    VVáállttóó::      11000000,,--  FFtt  //  sszzáámm  

7700  éévveenn  ffeellüülliieekknneekk  kkeettttőő  sszzáámm  iinnggyyeenneess..  
UUttóóllaaggooss  ééss  hheellyysszzíínnii  nneevveezzééssrree  nniinnccss  lleehheettőősséégg  ((kkéérrjjüükk  mmeeggéérrttééssüükkeett))..  
AA  vváállttóó  ttaaggjjaaii  ccssaakk  eeggyyaazzoonn  kklluubb  ttaaggjjaaii  lleehheettnneekk..  
EEggyy  vváállttóósszzáámmbbaann  mmiinnddeennkkii  ccssaakk  eeggyy  kkoorrccssooppoorrttbbaann  áállllhhaatt  rraajjtthhoozz..  
NNeevveezzééssii  ddííjjaatt  nneemm  ttuudduunnkk  vviisssszzaaffiizzeettnnii,,  sseemm  mmááss  vveerrsseennyyzzőőrree  ááttrruuhháázznnii!!  

  
AA  vveerrsseennyyeenn  aa  MMUUSSZZ  ééss  aa  FFIINNAA  sszzaabbáállyyaaii  éérrvvéénnyyeesseekk..  
AA  vveerrsseennyyeenn  eeggyyrraajjttooss  sszzaabbáállyy  éérrvvéénnyyeess..  
ÚÚsszzóóssaappkkaa  nneemm  kköötteelleezzőő..  
AA  mmeeddeenncceettéérrbbeenn  vváállttóócciippőő  hhaasszznnáállaattaa  kköötteelleezzőő..  
  
EEggyyéébb::    AA  vveerrsseennyyeenn  mmiinnddeennkkii  ssaajjáátt  ffeelleellőőssssééggéérree  iinndduullhhaatt,,  mmeeggffeelleellőő  eeggéésszzssééggii  

áállllaappoottbbaann,,  ssppoorrttoorrvvoossii  vviizzssggáállaatt  jjaavvaassoolltt..  
AA  vveerrsseennyy  iiddőőttaarrttaammaa  aallaatttt  aa  vveerrsseennyyzzőőkk  ééss  kkíísséérrőőiikk  aa  ffüürrddőő  sszzoollggáállttaattáássookkaatt  
iinnggyyeenneesseenn  vveehheettiikk  iiggéénnyybbee  ((ggyyóóggyymmeeddeennccéékk,,  aarroommaabbaarrllaanngg,,  ggyyeerreekkmmeeddeennccee,,  
sszzaauunnaa,,  ggőőzzffüürrddőő,,  mmeerrüüllőő  mmeeddeennccee,,  ffiittnneessss  tteerreemm))..  
AA  hheellyysszzíínneenn  aa  bbüüfféébbeenn  ééttkkeezzééssii  lleehheettőősséégg  bbiizzttoossííttootttt..  

  
TTóóttkkoommllóóss,,  22000055..  mmáájjuuss  1155..  
  
  
  
  
  KKaannccssóó  JJáánnooss  DDrr..  TTöörröökk  EEnniikkőő  
  TTóóttkkoommllóóssii  RRoozzmmáárr  SSzzeenniioorr    VVeerrsseennyybbíírróóssáágg  EEllnnöökkee  
  ÚÚsszzóó  KKlluubb  EEllnnöökkee  MMUUSSZZ--SSZZUUAASSZZ  eellnnöökkee  
  
  
  
  

HHooddáálliikk  PPááll  
RRóózzssaa  FFüürrddőő  KKfftt..  üüggyyvveezzeettőőjjee  
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	Korcsoportok

